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ముందుమాట 


we ప్రాథమిక విద్యాపథకం ప్రాథమిక విద్యా బోధనను పటిష్టపరచడానిఃి 
a ర సే పెంపొందించడానికి, విద్యార్థి కేంద్రీకృతంగా, కృత్యాధార బోధనకు అనుదైః 
స్‌ ప్‌ నడం లక్ష్యంగా అభిరుచికరమైన, ఆకర్షణీయమైన, పేరిసరానుగుణ్యమైన, ౩ 

9గా ఆనందదాయకమైన అభ్యసనకు తోడ్పడే వ వాచః 

న విధంగా ఒకటవ తరగతి వాచకాసా 

చేయడానికి నిర్ణయం తీసుకొంది: క్‌ 
యి విద్యా విధానాన్ని అనుసరించి, ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ప్రభుత్వ పాఠ్య (ప్రణాళిక 
స i a వాచకాల బాహ్య స్వరూపం, నిర్వహణ, విషయం, విషయ ప్రదర్శన 
దష ందుం వని అనుభవజ్ఞులైన (ప్రాథమిక ఉపాధ్యాయులు, జిల్లా విద్యాశిక్షణా సంస్థలలో ని 

సంస్థల విషయనిపుణులచే వాచకం తయారు చేయబడింది. ల 
ఇ వాచకాన్ని నవసమాజనిర్మాణం, జాతీయ విలువలు, సామాజిక విలువలు, మావతా 
= we (ప్రాతిపదికగా మారుతున్న సమాజానికి తగినట్లుగా పురోగమించుటకు విద్యార్లుల¢ 
న 3 సత్కార్యాచరణ, ధైర్యసాహసాలు, సృజనాత్మకత, పఠనాసక్తులను కలిగించుటకు దోహద 

ట్టు రూపొందించడం జరిగింది. ప్రాథమిక విద్యలో భాషా నైపుణ్యాలు సంపాదెంచుటకవస 


+? 


శ్రవణ, పఠన, లేఖనాలపె విదారులు ఆధిపతా 1 ష కనిస స 
పై ఎద్యార్గు ధిపత్యాన్ని కలిగి ఉండేటట్లుగా నిర్దిష్ట కనీస అభ్యసన స్టాయీలను 


పరిగణనలోనికి తీసుకోవడం జరిగింది. 
al a వత్తా తయారైన. వాచకాన్ని ఆంధ్రప్రదేశ్‌లోని 23 జిల్లాలలో ఎంపిక చేయబడ్డ 52 ప్రాథమిక 
న జ ఓ ప్రయోగాత్మకంగా 1994-95లో (ప్రవేశ పెట్టడం జరిగింది. దీనిపై విద్యార్థుల, ఉపాధ్యాయుల 
నుం తల్లిదండ్రుల అనుభవాలను, సాధనలను, అభిప్రాయాలను సేకరించి, విశ్లేషించి, మూల్యాంకనం 
చేసి సంశోధిత ముద్రణను తయారు చేయడం జరిగింది. oi: 
ఈ. వాచకం తయారీలో, పాఠ్యక్రమరూపకల్పనలో కింది పద్దతులను పాటించడం జరిగింది. 
ఉపాధ్యాయులు ప్రతిదినం పిల్లలచే చెప్పించవలసిన “ప్రతిజ్ఞ” ముందుగా పొందుపరచడం. 
క Re మా తెలుగుతల్లి, సారే జహాంసే అచ్చా, జనగణమన గీతాలు 
ధ్యాయులు వినిపించి విద్వార్లులందరూ పాడేటట్లు చేయడానికి పేజీలలో 
ము 
ర్జు వ ౦దుపేజీలలో వా 
విషయసూచికలో ఆయా పాఠాల వివరాలు చేర్చడం. 
వర్లమాలలో అక్షర(క్రమం "ప్రకారం క “న సవ 
ర్ల పిలలు, పెద్దలు, సహజంగా వాడే పదాల పొందికతో పాఠా 
తయారుచేయడం. eg serene 
ప్రతి అక్షరానికి ఆకర్షణీయమైన రంగుల బొమ్మలు/చి 
తాలు వాటికి స ధించిన పదాలు 
పొందుపరచడం.' గా 8 ర 3 
సాధ్యమైనంతవరకు ప్రతి' అక్షరానికి రాగ, తాళయుక్షమైన గేయాన్ని రాయడం 
న్న | 


అక్షరాలకు తగిన చిన్న చిన్న పదాలు, చిత్రాలు కూర్చి అభ్యసన, పునరభ్యసనకు అవకాశం కల్చించడం. 





న దోహదం 
అక్షరాలను సులభంగా రాయడానికి తగిన మెలకువలను సూచించడం, లేఖనాభ్యసనకు 


కల్పించడం. 
లను క్రమపద్దతిలో ఆకర్షణీయమైన చిత్రాలతో అభిరుచికరమైన పదాలతో ప్రవేశపెట్ట 


పై తరగతిలో ద్విత్వ, సంయుక్తాక్షరాలను నేర్చుకొనుటకు ప్రాతిపదికగా ద్విత్వాక్షరాలను కొన్నింటిని 


ని 
చా. 


ప్రవేశపెట్టడం. : 
తేలిక మాటలతో ఉన్న ఒకటి రెండు గేయాలను వాచకం చివరిలో చేర్చడం. 
దెనందిన జీవితంలో ఉపయోగంలో లేని అక్షరాలు, బీ, చే. బొ అ అర్జానుఖారం, విసర్లలు 
తప్ప వర్గమాలలోని అక్షరాలను .పిల్లలు నేర్చుకునేటట్లు చేయడం. | శ్‌ 
ఉపాధ్యాయులకు ఈ వాచక రచనా విధానం, బోధనా పద్దతి సులభ[గ్రాహ్యమే peste 
దర్శినిలో బోధనాభ్యసన కృత్యాలు మరిన్ని వివరాలతో సూచనలు ఇవ్వబడ్డాయి. ఎంతటి మంచి న 
ఉపాధ్యాయునికి దీటురాదు. ఉపాధ్యాయులు ఈ పుస్తకరచనలోని లక్ష్యాలను దృష్టిలో ఉంచుకొని న 
అనుభవాలను జోడించి, స్టానిక వనరులను వినియోగించి, ఆకర్షణీయమైన బోధనోపకరణాలను తయా. 
చేసి, చేయించి, సేకరించి విద్యార్థులలో అభ్యసన పట్ల (ప్రేరణ కలిగించాలి. ప్రతి విద్యార్థి కనీసాభ్యసన 
స్తాయీలను సాధించేటట్లు చూడాలి. 
ఈ వాచకంపై అభిప్రాయాలను, సలహాలను 
పంపించవలసినదిగా మనవి. 
: ఈ వాచక రచనలో ఈ [క్రింది అనుభవజ్ఞులు పాల్గొన్నారు. 
డాక్టరు బ్రిజిడ్‌ స్మిత్‌ -  సలహాదారులు-కేంట్రిడ్డి విశ్వవిద్యాలయ భాషానిపుణులు. 
శ్రీ టి. కుమారస్వామి శెట్టి _- ప్రధానోపాధ్యాయుడు పురపాలక (ప్రాథమిక పాఠశాల, 
భాజీవీధి, చిత్తూరు, చిత్తూరు జిల్లా. 
శ్రీమతి బి. పతా శేఖర్‌: - ఉపాధ్యాయిని, మం.ప. పాఠశాల దేవరకొండ, ఎరిగి రడ జిల్లా, 
శ్రీ దీవి రంగాచార్యులు - ఉపాధ్యాయుడు, ఎయిడెడ్‌ ప్రాథమిక పాఠశాల, స్వర్ల, ప్రకాశం 
- ఉపాధ్యాయుడు, ఎయిడెడ్‌ ప్రాథమిక పాఠశాల, ఎలకు(ర్రు, కృష్ణా 
జిల్లా. 
ఉపాధ్యాయిని, మం.ప. (ప్రాథమిక పాఠశాల, దువ్వాడ, విశాఖపట్నం 
జల్లా, 
శ్రీ పీ. రామకోటేశ్వరరావు - _ ఉపాధ్యాయుడు, మం.ప. (ప్రాథమిక పాఠశాల, నూజివీడు, కృష్ణా 
జల్లా. 
_.*ఢ్రీనుతి ఎన్‌. సుభద్ర - ఉపాధ్యాయిని, మం.ప. ప్రాథమిక పాఠశాల, దొమ్మేరు, 
Es పశ్చిమగోదావరి జిల్లా. 


పాఠశాల విద్యాకమోషనరు మరియు సంచాలకుల వారికి 


శ్రీ ముదిగొండ శాస్తి 


శ్రీమతి సత్యగీత 


|... శ్రీమతి ౩. కోటేశ్వరమ్మ _ - ఉపాధ్యాయిని, మం.ప, ప్రాథమిక పాఠశాల, మలయస్పన్న పేట, 


శ్రీమతి కొత్త శోభ 
శ్రీ యం. నర్సింహులు 
శ్రీ వి. సోమలింగం 


శ్రీ యస్‌.వి.వియస్‌. శర్మ 


శ్రీ ఎ. రామచంద్రుడు 


. శ్రీ జే. మధుకర్‌ 


శ్రీ నీలకంఠరావు 
స మహాదేవరెడ్డీ 


శ్రీ కె 
శ్రీ ఎస్‌.బి.జె.ఆర్‌. చౌదరి 


9 “౪” 
డా॥ న. రామచంద్రరావు 


శ్రీ జి. వెంకటస్వామి 


శ్రీ యస్‌. నారాయణరావు 


శ్రీమతి డి. అరుణాదేవి 


డా॥ ప్రమాలా రెడ్డి 


ఉపాధ్యాయుడు, అభ్యుదయ 
అచ్చంపేట, మహబూబ్‌నగర్‌ జిలా. 
య 
ఉపాధ్యాయిని, మం.ప. ప్రాథమిక పాఠశాల, క 
మండలం, కర్నూలు జిల్లా. 
ఉపాధ్యాయిని, కేంద్ర ప్రాథమిక పాఠశాల, జనగాం, వరంగల్లు 
జిలా, 
౧ 
ఉపాధ్యాయుడు, మం.ప. ప్రాథమిక పాఠశాల, ఆరవప 
నందలూరు మండలం, కడపజిల్లా. 
ప్రధానోపాధ్యాయుడు, మం.ప. ప్రాథమిక పాఠశాల, ప్రేమావతెపే 
రంగారెడి జిలా. 
Co ౧ 
ఉపాధ్యాయుడు, మం:పా (ప్రాధమిక పాఠశాల, నక్కప 
విశాఖపట్టణం జిలా. 
లు ౧ 


మండల విద్యాధికారి, నక్కపల్లి మండలం, విశాఖపట్టణం 

సీనియర్‌ ఉపన్యాసకులు, జిల్లా విద్యాశిక్షణా సంస్థ, వరంగల్లు, 

సీనియర్‌ ఉపన్యాసకులు, జిల్లా విద్యాశిక్షణా సంస్థ, ఆదిలాబాదు. 
0౧ a అ 

సీనియర్‌ ఉపన్యాసకులు, జిల్లా విద్యాశిక్షణా సంస్థ, నిజామాబాదు. 

ఉపన్యాసకులు, జిల్లా వద్యాశిక్షణా సంస్థ, గుంటూరు. 

విషయ నిపుణులు 

రీడరు, తెలుగు విశ్వవిద్యాలయం, హైదరాబాదు. 


ఉపన్యాసకులు, ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ప్రాథమిక విద్యాపథకం, 
హైదరాబాదు, 


ఉపన్యాసకులు, ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ప్రాథమిక విద్యాపథకం, 
హైదరాబాదు. 


ఉపన్యాసకులు, జిల్లా విద్యాశిక్షణా సంస్థ, నేరెడ్‌మెట్‌, హైదరాబా 


ఉపన్యాసకులు, తెలుగు అకాడమి, హైదరాబాదు. 





ఆంధ్రప్రదేశ్‌ ప్రాథమిక విద్యాపథకం - అభ్యసన సూత్రాలు 


అ. ఉపాధ్యాయులు రూపొందించిన అభ్యసన ప్రక్రియలను కల్పించటం. 
\ 


(క్రియలు, అన్వేషణ, ప్రయోగాల ద్వారా అభ్యసనాన్ని అభివృద్ది 
పరచటం. 


వ్యక్తిగత, జట్టు, పూర్తి తరగతి పనిని అభివృద్ది పరచటం. 
వైయక్తిక భేదాలకు తగిన అభ్యసనాన్ని కల్పించటం. 


స్థానిక పరిసరాలను వినియోగించటం. 


విద్యార్థుల పనిని ప్రదర్శించి, చక్కగా నిర్వహించటం ద్వారా 


| 


ఆసక్తికరమైన తరగతిగదిని రూపొందించటం. 





తనం నతన లని పత తజ 
అసత నెర కందక కకక న. 

యు 

అలుల నానలనానా నాలా 


వందే నూతర 


- బంకించంద్ర ఛటర్జీ 
వందేమాతరం 
సుజలాం సుఫలాం మలయజ శితలాం 
సస్య శ్యామలాం మాతరం వందేమాతరం 


శుభ్రజ్యోత్సా పులకిత యామినీం 


ఫులకుసుమిత ద్రుమదళ శోభినీం 


సుహాసినీం సుమధుర భాషిణీం 


సుఖదాం వరదాం మాతరం వందేమాతరం 


భావం': భారతమాతకు వందనం. తియ్యని నీటితో, కమ్మని పండ్లతో, చల్లని స పళ్ళని 
పైరుతో విలసిల్లే భారతమాతకు. వందనం. రాత్రులు తెల్లని వెన్నెల న 
విరబూసిన చెట్లతో శోభిస్తూ స్వచ్చమైన నవ్వులతో మధురమైన. మాటల 
= సుఖాలు కలిగిస్తూ వరాలనిచ్చే భారతమాతకు వందనం... 


ఉపాధ్వాయులకు నూచన : 
= స్వాతంత్ర్య సమరంలో వందేమాతరం గీతం యావద్భారత దేశాన్నీ ఉర్రూత లం 
:. దీన్ని స్వాతంత్ర్య విప్లవగీతంగా భారతీయులందరూ గానం చేశారు. ఇది (బ్రిటిష్‌ 
గ సామ్రాజ్యానికి వ్యతిరేకంగా సింహగర్జనలా మారుమోగింది. | దేశభక్తికీ, స్వాతంత్ర్య 
౨? పపాసకూ ఈ గీతం ప్రతీకగా నిలచింది. ఈ గీతం బంకించంద్ర ఛటర్జీ రాసిన “ఆనంద్‌ 
= మర్‌” నవలలోనిది. ఈ గీతాన్ని రోజూ (ప్రార్ధనా సమయంలో లయబద్ధంగా పాడించాలి. 


భావం చెప్పాలి. 


తెలుగు తలి 


- $00074 నుందరాచార 


మా తెలుగు తల్లికి మల్లెపూదండ 


మూ కన్న తల్లికి మంగళారతులు 
'కడుపులో బంగారు కనుచూపులో కరుణ 


చిరునవ్వులో సిరులు దొరలించు మా తల్లి. 
గలగలా గోదారి కదలి పోతుంకేను 
బిరబిరా కృష్ణమ్మ పరుగులిడుతుంమేను 
బంగారు పంటలే పండుతాయి 

మురిపాల ముత్యాలు దొరలుతాయి 
అమరావతీ నగర అపురూప శిల్పాలు 
త్యాగయ్య గొంతులో తారాడు నాదాలు 
తిక్కయ్య కలములో తియ్యందనాలు 
నిత్యమై, నిఖిలమై నిలిచియుండేదాక 
రుద్రమ్మ భుజన్తక్తి, మల్లమ్మ పతిభక్తి 
తిమ్మరుసు ధీయుక్తి కృష్ణరాయల కీర్తి 
మా చెవుల రింగుమని మారుమోగేదాక 
నీ ఆటలే ఆడుతాం = నీ పాటలే పాడుతాం 
జై తెలుగు తల్లీ ! జై తెలుగు తల్లీ! 





1 గళం 
9 ఆటోల [అటు 
- OTE బాడూడు 


జనగణమన అధినాయక జయహే! 
భారత భాగ్య విధాతా .! 
5 we 
సారే జహాం సె అచ్చా హిందుస్తాం హమారా | | (|. మ. 
బొకే, యే గుల్‌ సితా హమ్లాా || ' Bra 
హమ్‌ బుల్‌ బులేంహై అనికి, | వింధ్య, హిమాచల, యమునా, గంగ, 
(కా. ఉచ్చల జలధితరంగ ! 
పరబత్‌ వో సబ్‌ సే ఊంఛా హమ్‌సాయా ఆస్‌మౌం కా | తవ శుభనామే జానే! 
| “" తవ శుభ ఆనిష మాగే! 
గాహే తవ జయ గాథా! 
గోదీమె ఖేల్‌తీహెం ఇస్‌కీ హజారోం నదియా. జనగణ Ma Was 
7 న రష్‌ కే జినాం హమారా || భారత భాగ్యవిధాతా !- 
గుల్‌షన్‌హై జిన్‌ కే దమ్‌సే రష్‌ కే | జయహే ! జయహే ! జయహే! 
| | జయ జయ జయ జయహే! 


వో నంతరీ హమారా! వో పాస్‌బాం హమారా ॥ 


మజ్‌-హబ్‌ నహీంసిఖాతా ఆపస్‌మె బైర్‌ రఖ్‌నా 


వమూఠా |! | 
హిందీ. హై హమ్‌ వతన్‌ Es ప్రాందులాం ॥ ్ట్‌ జనులందరి మనస్సులకూ అధినేతవు. భారత భాగ్య విధాతవు అయిన నీకు 
. జయమగుగాక. పంజాబు, సింధు, గుజరాత్‌, మహారాష్ట్ర, ద్రావిడం, ఉత్కళ, వంగ 
దేశాలతోను, వింధ్య హిమాలయ పర్వతాలతోను, యమునా గంగా ప్రవాహాలతోను 
ఉవ్వెత్తుగా లేచే సముద్ర తరంగాలతోను శోభించే ఓ భారత భాగ్య విధాతా! వాటికి 
| నీ శుభనామం ఉద్బోధ కలిగిస్తుంది. అవి నీ ఆశీస్సులు అర్థిస్తాయి. నీ జయగాఛల్ని 
ది. ఈ దేశమాత ఒడిలో వేలాది |' | ] గానం చేస్తాయి. సమస్త జనులకూ మంగళ (ప్రదాతవు, భారత భాగ్య విధాతవు, 
అయిన నీకు జయమగుగాక! జయమగుగాక! జయమగుగాక ! 


పంచంలోకెలా మన భారతదేశం ఉత్తమమైంది. ఇది మనకో ఉద్యానవనం. 


బావం: (పప శా స 
3 బుల్‌ బుల్‌ పిటలం. ఆకాశాన్నంటే ఆ మహోన్నత పర్వతం ఆ 


మనమిక్కడ మ 
పక్కన మనకు కాపలాగా రక్షణగా నిలచి ఉం మ 
నదులు ఆడుకుంటున్నాయి. ఈ నదీ జలాలతో వికసించిన పూదోటను చూసి | 
స్వర్గమే అసూయ పడుతున్నది. మతం, పరస్స్రర వైరాన్ని బోధించదు. మనమంతా ఒకో వివరణ : మ్‌ గీతం అవిభక్త కారాదు న రల... = సింధుప్రాంతం 
భారతీయులం. మనదేశం భారతదేశం. జ | ఇప్పుడు పాకిస్తాన్‌లో ఉంది. మరాఠా అంటే మహారాష్ట్రం. (ద్రావిడ అంటే తెలుగు, 

పాదా నూబనః | తమిళ, కర్ణాటక, కేరళ (ప్రాంతాలు. ఉత్కళ అంటే ఒరిస్సా. వంగ ఆంటే ఇప్పటి... 
ఉవౌద్తాయులకు IY: 1 | her 


ఈ గీతాన్ని రోజూ ప్రార్థనా సమయంలో లయబద్ధంగా పాడించాలి. 





ప్రతిజ్ఞ 


భారతదేశం నా మాతృభూమి. రంల bee 


నా ' సహోదరులు. నేను నా దేశాన్ని (పేమస్తున్నాను. 
సుసంపన్నమైన, బహువిధమైన నా దేశ వారసత్వసంపద 
నాకు గర్వకారణం. దీనికి అర్హత పొందడానికి సర్వదా 


నేను కృషి చేస్తాను. 


నా తల్లిదండ్రుల్ని, eo పెద్దలందర్శి 
గౌరవిస్తాను. 'ప్రతివారితోను మర్యాదగా నడచుకొంటాను. 


నా దేశంవట, నా ప్రజలపట్ల సవానిరతితో ఉంటానని 
(32) లా 
అ పై అల నూ, . 
ప్రతిజ్ఞ చేస్తున్నా 


వారి శ్రేయోభివృద్దులే నా ఆనందానికి మూలం. 





Eauvopy నిషయం 
ముందునూటు. 
దేశభక్తి గీతాలు 

అ, ఈ ఇ, ర 


ఉ,"ఊ, యు 


వృ వ్‌ బిజు క్కు 
ఈ గు వు ఇ 
0. ఉమ డు ఈ జ 
న, ప, ఇయ య 
ం ఈలా ల, వ స 


గుణింత పరిచయం 


ల్లి ళం Artes త 
NFA ow 


బా అం అక్షరాల పరిచయం 
అక్షరాల పరిచయం 
అక్షరాల పరిచయం 
అక్షరాల పరిచయం 


అక్షరాల పరిచయం 


మహా ప్రాణాల సరిచయం 


ల, ఈ, ళ, పు హా 


అక్షరాల పరిచయం 


. ద్విత్వాకరాల పరిచయం 


. భయమెందుకు ? గేయం 


అంకెల గేయం 


అక్షరమాల 











అమ్మ అరటిఎఐ 

అమలకు ఇచ్చింది. 

అయ్య అరకతో వచ్చాడు. క్ర 
అరుగుమోద పెట్టాడు. 


అ 


ల 


ఈ పదాలు పలకాలి. 


RG, Tl 


కింది చుక్కలను కలపాలి. 


నాలుగు కాళ్ళ జంతువును 
తియ్యటి పాలు ఇస్తాను 

అంబా అంబా అంటాను 
ఎవరినీ? నేనెవరినీ? 


ఈ పదాలు పలకాలి. 


ఆమడ 


కింది చుక్కలను కలపాలి. 





“అదిగో ఇదిగో మ్స ఇల్లు 
ఇటుకల ఇలై మో ఇల్లు 
పిల్లా పాపల మా ఇల్లు 
కళకళలాడే మా ఇల్లు 


టు ఈ పలు ప్రణా! ant 
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మంచిచెడులు రెండు 
మూడు మూడు మూడు 
మన జెండా రంగులు మూడు 


నాలుగు నాలుగు నాలుగు 
ఆవుకు కాళు నాలుగు 


ఐదు ఐదు ఐదు 
చేతికి వేళ్ళు- ఐదు 


ఆరు ఆరు ఆరు 

బుతువులన్నీ ఆరు 
ఏడు ఏడు ఏడు 

వారానికి రోజులు ఏడు 
ఎనిమది ఎనిమిది ఎనిముది 

దిక్కులు మూలలు ఎనిమిది 
తొమ్మిది తొమ్మది తొబ్మిది 

(గ్రహాల రూటమి తొమ్మిది 
పది పది వది 


పాపలు పాడే పాట ఇది 





అద్రరమాల 
అ ఆఐ ఈ ఉ డఊ 
బుఎఎఐ 
ఒ ఓ కై అం 
కఖ గ ఘ[జ] 
చ ఛజరు[ఇ 
ట ఠడథఢ ౭ 
బట్‌ ధర ధన 


వవ జ భమ 


తీ 


సూచన కా గడిలో ఉన్న అక్షరాలు ఈ తరగతిలో పరిచయం చేయలేదు. 





mT ళన ఎమూ కళ 


అలాల లల 


nom 


eee 


| 





